
Activités Gratuites 

 

 

NOM 

PRENOM 

AGE 

ADRESSE 

CP 

VILLE 

 

TEL 

MAIL 

Responsable légal (titulaire de l’adhésion au 

FRL) 

DATE 

SIGNATURE

Votre adresse mail est uniquement utilisée par le FRL notamment pour diffuser notre mémento, informations et changements imprévus en cours d’année. Les 

informations recueillies font l’objet d’un traitement informatique exclusivement destiné à la gestion de l’association. Conformément à la loi 

« Informatique et liberté » du 06/01/1978, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez 

exercer ce droit, veuillez-vous adresser par courrier au FRL ou envoyer un mail sur l’adresse suivante : frlgadagne@wanadoo.fr 

 

(Indiquez vos réponses et vos choix en cochant les cases souhaitées - les horaires des cours sont 
indicatifs et seront adaptés en fonction des souhaits et des groupes de niveaux en début d’année)  

 

Adhésion à l’association obligatoire 27€/an et par famille 

 
 

 

Couture 

Jeudi 14h – 16h00 et 16h30 - 18h30  

     

   

    

     Randonnée Pédestre 

             1er ou 2ème Dimanche du mois  

 

 

 

Amenez tissus, idées, machine à coudre 

(si vous en avez une ; sinon il y en a deux sur place), 

et Mireille vous aide à réaliser les vêtements de vos 

rêves ! 

 
Ouvert à tous, même débutants 

 
 

 

Sorties familiales et en général sans difficulté 

dans les environs : Monts de Vaucluse, Luberon, 

Mont Ventoux, Alpilles, Gard … 

2 fois par an, les organisateurs vous proposent une 

sortie « Week-end Rando ». 

 
Les informations sont à retrouver à chaque 

début de mois sur le Bulletin Municipal ou sur nos 

réseaux sociaux. 

 

 

ACTIVITES POUR TOUS 

 

mailto:frlgadagne@wanadoo.fr

